BIOLOGIJA 3. RAZ. OPĆE GIMNAZIJE
GRADIVO ZA DOVOLJAN

3.A

BIOLOGIJA ČOVJEKA

1. Krv i krvne stanice

· nabrojati i pokazati dijelove stanice te navesti glavne uloge staničnih organela

· definirati tkivo i nabrojati vrste tkiva

· navesti sustave organa

· navesti makroelemente te barem dva mikroelementa

· navesti barem dva primjera uloge vode u organizmu te podjelu tjelesnih tekućina

· nabrojati biološke molekule te znati njihovu osnovnu ulogu u organizmu
· opisati sastav i ulogu krvi

· nabrojati krvotvorna tkiva i organe

· navesti podjelu krvnih tjelešaca i za svaku skupinu znati glavnu ulogu

· nabrojati nekoliko poremećaja krvi te opisati vrste anemija

· navesti vrste krvnih grupa i znati čime je pojedina određena

· navesti transfuzijske reakcije
2. Srce i krvožilni sustav

· opisati građu i ulogu srca pomoću modela
· navesti vrste krvnih žila i njihovu ulogu

· navesti središta automacije srca te poznavati pojmove sistola i dijastola

· navesti značenje kratice EKG i objasniti što je EKG

· razlikovati mali i veliki optok krvi

· definirati puls, krvni tlak

· navesti neke bolesti srca – srčani infarkt, ateroskleroza, angina pektoris i poremećaji krvnog tlaka
· navesti nekoliko čimbenika rizika za bolesti srca i krvnih žila

3. Dišni sustav

· opisati građu i ulogu dišnog sustava

· navesti nekoliko bolesti dišnog sustava te objasniti štetnost pušenja

4. Imunološki sustav

· definirati imunost

· znati podjelu imunosti te glavne nositelje

· opisati djelovanje fagocita i protutijela

· navesti primjere prirodne i umjetne imunizacije

· definirati transplantaciju i alergiju

· znati puni naziv SIDE te njenog uzročnika kao i načine prijenosa

5. Probavni sustav

· navesti osnovne zadaće probavnog sustava

· nabrojati i na modelu pokazati dijelove probavnog sustava te opisati njihovu glavnu ulogu

· navesti i pokazati na modelu probavne žlijezde u njihove glavne uloge

· za svaki dio probavila navesti najčešće bolesti

6. Metabolični sustav

· definirati metabolizam

· nabrojati osnovne hranidbene tvari

· definirati bazalni i radni metabolizam

· objasniti što je razborita prehrana

· nabrojati najvažnije vitamine i minerale te bolesti koje nastaju zbog njihovog nedostatka

· definirati hipo i hiperglikemiju
· definirati anoreksiju i bulimiju

· navesti barem tri naputka za zdrav život

7. Regulacija sastava tjelesnih tekućina

· opisati građu i ulogu kože

· znati što je melanom i kako najčešće nastaje

· navesti i pokazati na modelu dijelove mokraćnog sustava

· znati što je nefron i navesti procese u njemu

· navesti najčešće bolesti mokraćnog sustava

· definirati hemodijalizu

8. Sustav organa za kretanje

· navesti dijelove sustava organa za kretanje

· navesti dijelove kostura

· navesti podjelu kosti i sastav

· opisati hrskavice i ligamente i znati gdje se nalaze

· navesti vrste mišićnog tkiva te njihovu ulogu

· definirati osteoporozu i rahitis
9. Endokrini sustav

· navesti ulogu endokrinog sustava

· nabrojati i na modelu pokazati endokrine žlijezde

· navesti barem jednu vrstu hormona za svaku žlijezdu i njegovu ulogu

· navesti nekoliko bolesti endokrinih žlijezda
10. Spolni i reproduktivni sustav

· nabrojati i na slici pokazati muške spolne organe te navesti njihovu ulogu

· opisati sjemenike kao žlijezde s dvojakom ulogom

· znati naziv muških spolnih hormona

· nacrtati spermij i pokazati dijelove

· nabrojati i na slici pokazati ženske spolne organe te navesti njihovu ulogu

· opisati jajnike kao žlijezde s dvojakom ulogom

· znati nazive ženskih spolnih hormona

· definirati ovulaciju
· navesti tri faze menstrualnog ciklusa

· znati izračunati plodne dane

· definirati pubertet i navesti osnovne promjene koje se događaju kod mladića i djevojaka

· definirati oplodnju i znati gdje se događa

· navesti osnovne stadije u zametnom razvitku

· navesti ulogu posteljice, trajanje trudnoće i porođajna doba

· definirati kontracepciju i navesti neke metode kontracepcije (znati prednosti kondoma)

· navesti neke bolesti spolnog sustava

11. Živčani i osjetilni sustav

· navesti dijelove i ulogu živčanog sustava

· nacrtati i označiti dijelove neurona

· definirati sinapsu i neurotransmitere

· definirati refleksne reakcije
· nabrojati i na modelu pokazati dijelove središnjeg živčanog sustava te navesti njihovu glavnu ulogu

· opisati građu velikog mozga i režnjeve s njihovom glavnom ulogom (središtima)

· navesti značenje kratice EEG te objasniti ulogu

· navesti podjelu i ulogu autonomnog živčanog sustava

· nabrojati osjetilne organe

· navesti i na slici pokazati dijelove oka s njihovom glavnom ulogom
· navesti i na slici pokazati dijelove uha s njihovom glavnom ulogom

· znati gdje se nalazi organ za ravnotežu

· navesti položaj osjetila za okus i miris

· nabrojati neke poremećaje i bolesti živčanog sustava i osjetila

FIZIOLOGIJA BILJA

12. Biljke i voda

· definirati pojmove: hidrofilno, hidrofobno, kohezija, adhezija, kapilarnost, difuzija

· navesti osnovne mehanizme primanja vode u biljci

· definirati plazmolizu i deplazmolizu

· navesti osnovne mehanizme provođenja vode kroz biljku

· nacrtati puč i označiti dijelove

13. Mineralna prehrana

· definirati asimilaciju

· navesti makro i mikroelemente

· navesti skupine bakterija koje sudjeluju u fiksaciji dušika

· navesti podjelu biljaka ovisno o vrsti tla na kojoj rastu

14. Autotrofna ishrana

· opisati fotosintezu kao pretvorbu energije i tvari, navesti gdje se događa i kako se dijele reakcije fotosineze – napisati jednadžbu

15. Biološka oksidacija

· opisati stanično disanje kao proces obrnut fotosintezi, navesti gdje se događa i kako se dijele reakcije  - napisati jednadžbu

· znati razliku između staničnog disanja i vrenja te navesti vrste vrenja

16. Rast i razvitak biljaka

· razlikovati pojmove rasta i razvitka, primarnog i sekundarnog rasta

· definirati embriogenezu i embrionalizaciju
· navesti neke primjere nespolnog razmnožavanja biljaka – znati što je kalus i kultura stanica i tkiva

17. Biljni hormoni

· navesti uloge biljnih hormona i njihovu podjelu

· navesti glavne čimbenike rasta i razvitka biljaka

· navesti prilagodbe biljaka na niske temperature

· definirati fotoperiodizme i fotomorfogeneze

· znati podjelu biljaka prema cvjetanju ovisno o duljini dana (primjeri)

18. Gibanja biljaka

· navesti vrste gibanja u biljaka

GRADIVO POTREBNO ZA DOBAR

- Svo gradivo kao i za dovoljan , ali učenik prepoznaje bitno, nabraja i definira uz veću sigurnost, uočava odnose između pojmova i ima malo veći opseg znanja (više primjera, uloga, faza u pojedinim procesima, detalja građe,…)

