Biokemija – 3.b
	Nastavna cjelina
	Ocjena dovoljan
	Ocjena dobar

	1.   UVOD U BIOKEMIJU


	- definirati biokemiju, navesti što proučava i kako se dijeli 
- objasniti načine transporta tvari kroz membranu

- navesti stanične organele


	-znati isto gradivo kao i za dovoljan 

-nabrajati i definirati uz veću sigurnost

-prepoznati bitno

-navesti više primjera

-uočavati odnose između pojmova



	2.   STATIČKA BIOKEMIJA

a)  Voda i minerali

	- znati fizikalna i kemijska svojstva vode 
- navesti ulogu i funkcije vode u živom organizmu
- definirati pufere i nabrojati pufere u ljudskom organizmu
-znati podjelu mineralnih tvari i navesti  njihovu ulogu u živom organizmu
	-znati isto gradivo kao i za dovoljan 

-nabrajati i definirati uz veću sigurnost

-prepoznati bitno

-navesti više primjera

-uočavati odnose između pojmova

-opisivati pokuse sa sata uz navođenje zaključaka



	2.b)  Ugljikohidrati


	- definirati ugljikohidrate, navesti njihovu opću formulu

- znati podjelu ugljikohidrata

- definirati monosaharide, navesti njihovu opću formulu

- znati podjelu monosaharida s obzirom na broj atoma ugljika i funkcionalnu skupinu

- napisati  Fischerovu projekcijsku formulu glukoze i fruktoze

- navesti svojstva i primjenu glukoze i fruktoze

- definirati disaharide, navesti njihovu opću formulu

- znati što je glikozidna veza

- nabrojati disaharide

- navesti svojstva i primjenu saharoze, laktoze i maltoze

- definirati polisaharide, navesti njihovu opću formulu

- nabrojati polisaharide

- navesti svojstva i primjenu škroba, celuloze i glikogena


	-znati isto gradivo kao i za dovoljan 

-nabrajati i definirati uz veću sigurnost

-prepoznati bitno

-navesti više primjera

-uočavati odnose između pojmova

-opisivati pokuse sa sata uz navođenje zaključaka



	2. c)  Aminokiseline i proteini


	- definirati aminokiseline, navesti njihovu opću formulu, navesti njihovu podjelu
- razlikovati esencijalne i neesencijalne aminokiseline

- znati što je dipolni ion

- navesti fizikalna svojstva aminokiselina

- definirati peptide i peptidnu vezu

- definirati proteine

- razlikovati strukture proteina (primarna, sekundarna, tercijarna i kvaterna)

- navesti uloge proteina u organizmu

- znati što je denaturacija proteina i što ju može uzrokovati

- definirati enzime

- znati kako se izvode imena enzima

- opisati građu enzima

- navesti čimbenike koji utječu na aktivnost enzima

- definirati inhibitore, razlikovati reverzibilne i ireverzibilne inhibitore 
- definirati aktivatore enzimskih reakcija
	-znati isto gradivo kao i za dovoljan 

-nabrajati i definirati uz veću sigurnost

-prepoznati bitno

-navesti više primjera

-uočavati odnose između pojmova

-opisivati pokuse sa sata uz navođenje zaključaka



	2. d)  Lipidi


	- znati što su lipidi

- definirati triacilglicerole, voskove, lipoide i sterole, opisati njihovu građu i navesti neke njihove uloge u organizmu


	-znati isto gradivo kao i za dovoljan 

-nabrajati i definirati uz veću sigurnost

-prepoznati bitno

-navesti više primjera

-uočavati odnose između pojmova

-opisivati pokuse sa sata uz navođenje zaključaka

	2. e)  Vitamini i hormoni


	-definirati vitamine i navesti njihovu podjelu 

- navesti uloge nekoliko vitamina u organizmu

-definirati hormone i navesti njihovu podjelu

- objasniti sustav povratne veze


	 -znati isto gradivo kao i za dovoljan 

-nabrajati i definirati uz veću sigurnost

-prepoznati bitno

-navesti više primjera

-uočavati odnose između pojmova

	3.  DINAMIČKA BIOKEMIJA

a)  Hrana
	- objasniti značenje zdrave prehrane, objasniti piramidu pravilne prehrane 

- navesti sastav hrane

- opisati probavu ugljikohidrata, proteina i masti ( gdje započinje, gdje se nastavlja i koji enzimi sudjeluju u probavi)


	-znati isto gradivo kao i za dovoljan 

-nabrajati i definirati uz veću sigurnost

-prepoznati bitno

-navesti više primjera

-uočavati odnose između pojmova

-opisivati pokuse sa sata uz navođenje zaključaka



	3. b)  Metabolički procesi


	- znati što je ATP

- definirati glikolizu, Krebsov ciklus i oksidativnu fosforilaciju, za svaki proces znati gdje se odvija i koji su konačni produkti tih procesa

- navesti produkte i njihovu ulogu u ciklusu pentoze-fosfata

- definirati glukoneogenezu

- objasniti što je beta oksidacija masnih kiselina

- navesti što se sve događa sa kolesterolom nakon ulaska u stanicu

- nabrojati metaboličke procese aminokiselina i navesti što je deaminacija

- opisati urea ciklus

- nabrojati konačne produkte metabolizma

- opisati proces fotosinteze, navesti gdje se odvija i koje ima faze


	-znati isto gradivo kao i za dovoljan 

-nabrajati i definirati uz veću sigurnost

-prepoznati bitno

-navesti više primjera

-uočavati odnose između pojmova, bolje povezivati metaboličke procese



	4.  KLINIČKA BIOKEMIJA


	- znati sastav krvi i ulogu eritrocita, leukocita i trombocita

-objasniti razliku u sastavu krvnog seruma i plazme

-znati što je urin i navesti njegov sastav 

- nabrojati probavne sokove i njihovu ulogu

- nabrojati ostale tjelesne tekućine 


	-znati isto gradivo kao i za dovoljan 

-nabrajati i definirati uz veću sigurnost

-prepoznati bitno

-navesti više primjera

-uočavati odnose između pojmova




