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U nekim krajevima već na sv. Katarinu počinje božićna priprava i traje točno mjesec dana. Slijede dani sv. Barbare (4. prosinca), sv. Nikole (6. prosinca) i sv. Lucije (13. prosinca) koji u pojedinim krajevima imaju istu ulogu početka kruga božićnih običaja. Likove Sv. Nikole i sv. Lucije često predstavljaju muškarci ili žene i obilaze domove donoseći darove djeci. 

"Badnjak" na ognjištu

Na dan sv. Barbare ili sv. Lucije sije se pšenica i pripravlja zelenilo za ukras kuće i stola kod svetkovanja Božića. Taj je običaj pretkršćanskog porijekla, ali danas ima kršćansku [image: image1.png]20



simboliku, a svrha mu je blagoslov ljetine. Danas se taj običaj sačuvao i u gradovima, dok su i u selima gotovo nestali običaji unošenja badnjaka i slame u predvečerje Božića. Badnjakom se naziva panj, koji se stavlja na ognjište da gori i grije kuću kroz više dana. Taj običaj također je pretkršćanskog porijekla, ali je vremenom zadobio kršćanske oznake. Unošenje slame i rasprostiranje po podu događalo se s izričitim naglaskom na događaj Božića, jer su redovito taj čin članovi obitelji pratili pjevanjem božićnih pjesama. Poslije blagdana tu su slamu smatrali blagoslovljenom i jamstvom dobrog uroda u vrtu i polju. 

Božićno drvce, a negdje zelene grane, su osobito vidljiv božićni simbol. Okićeni borovi stoje danas po gradskim trgovima i pred javnim zgradama. U kućama i u stanovima oni su središte oko kojega se okuplja obitelj i darivaju djeca na 

Unošenje božićnog drvca

Badnjak ili na Božić. Premda se može uočiti pretkršćanska ili nekršćanska predpovijest tog njihovog unošenja božićnog drva ili zelenila u domove, danas su neizostavan znak slavljenja Božića. U osobit događaj obiteljskog zajedništva spada kićenje borova u kući, a pod bor se redovito stavljaju i jaslice ili koji drugi znak Božića. 

Večera na Badnjak je posna, a izbor jela i pića osobit. Posebno priređena jela obilježena su kršćanskim simbolima, a blagovanje je pak isprepleteno božićnim nazdravicama i običajima koji su usmjereni društvenom i gospodarskom dobru članova obitelji. Najveći dio tih običaja ukazuje na vrijeme kad je Božić bio i početak nove godine što je bio dodatan razlog da se iskazuju želje za napretkom u gospodarstvu. Večeru je valjalo završiti u predviđenom vremenu da bi se ukućani mogli spremiti i stići na polnoćku. 

Koledanje tj. čestitarski ophod

Božićni tjedan, blagdan sv. Stjepana, sv. Ivana, Nevina dječica ili Mladenci te Stara godina, također su krcati božićnim događanjem koje prate osobiti pučki običaji, npr. blagoslov vina na Ivanje, šibanje na Nevinu dječicu, a nekoć i starohrvatsko "biranje kralja" te drugih narodnih dužnosnika. Naravno, Nova godina je u znaku početka nove građanske godine, a uz Bogojavljenje danas je vezano osobito koledanje, tj. čestitarski ophod od kuće 
do kuće, i blagoslov kuća i stanova. Božićni krug običaja završava na Svijećnicu i blagoslovom grla na dan sv. Blaža. 
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Jaslice očito ukazuju na Isusovo rođenje, jer jasno označuju da se rodio u štali i zatim bio položen u jasle. Na jaslice ukazuje reljef Kristovog rođenja u luneti trogirske katedrale, djelo majstora Radovana. Najstarije danas sačuvane jaslice nalaze se u vrtnoj kapeli franjevaca na otočiću Košljun uz otok Krk. Načinio ih je nepoznati majstor u 17. stoljeću. 
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Majstor Radovan, Rođenje Kristovo, luneta portala trogirske katedrale, 1240. godina.


U Hrvatskoj je poznato i koledanje uz nošenje jaslica, a početkom ovoga stoljeća jaslice postaju vrlo čest ukras crkvi kroz božićno vrijeme. U kontinentalnom dijelu Hrvatske osobito su franjevci širili jaslice i podizali ih po crkvama. Naučili su to od sv. Franje Asiškoga koji je prvi postavio tzv. žive jaslice još u 13. stoljeću. U njima su likovi Isusa, Marije i Josipa, pastira, trojce mudraca i njihove pratnje, a zatim vola i magarca te ovaca i deva. 

Danas su jaslice našle mjesto gotovo ispod svakog božićnog drvca, jer su iz crkvi jaslice prešle i u kuće i stanove. Naravno, kućne jaslice su nekad vrlo skromne, bez mnogo likova, sadržajno upravljene samo na događaj u betlehemskoj štalici.

Badnji dan ili Badnjak, a napose badnje veče, je napose bogat božićnim običajima i folklornim sadržajima. Naziv je taj dan prije Božića najvjerojatnije od riječi bdjeti, biti budan, biti bodar, tj. znači noć u kojoj se bdi. Vrhunac toga bdjenja jest proslava polnoćke. Upravo s bdjenjem je povezan niz običaja: unošenje drva "badnjaka" koje gori na ognjištu tu noć i kasnije, zatim božićne svijeće, jedne ili tri, redovito ovezane trobojnicom. Bdjenje počinje uvečer, kad se obitelj okuplja oko stola, još uvijek s posnim jelima, i unošenjem badnjaka i slame kad — barem u nekim hrvatskim krajevima - domaćin pozdravlja ukućane pozdravom koji naviješta skori Božić "Faljen Isus! Dobro vam došla badnja vešer"! Na taj pozdrav slijedi odgovor: "I s tobom zajedno!" Negdje je pozdrav bogatiji sadržajem: "Faljen vam bio Isus i Marija. Čestita vam Badnjica!" Odgovor glasi: "Čestita ti bila i duša, svitla obraza ko i do sada!" U dijelu Slavonije čestitari na badnje veče ulaze u kuću i govore: "Faljen Isus! Čestita vam badnja večer i Adam i Eva", a odgovara se: "I vi živi i zdravi bili!" Uz donošenje panja badnjaka običaj je unositi i slamu; negdje tu slamu ne prostiru samo po tlu već je stavljaju i na stol pod stolnjak, a zatim slijedi večera s osobito biranim jelima. 
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Slavonski badnjak, unošenje sijena

Badnjak u gradu, naravno, sačuvao je samo dijelak seoskih tradicija, ali slavi se uz bor, uz kućne jaslice, uz pjevanje ili slušanje božićnih pjesama i uz posebno pripravljenu večeru. Najvažnije jest: bdjenje u iščekivanju polnoćke. Sudjelovanje na polnoćki smatraju vaznim i oni koji ne odlaze redovito nedjeljama na misu. Takvo božićno slavljenje badnje večeri toliko je općenito kod svih hrvatskih katolika da ukazuje opću svijest o nepobitnosti i privlačivosti otajstva Božića. Ono je drago i onim ljudskim dušama koje svoje kršćanstvo nisu razvile do pune zrelosti. Božić i njih dosiže, a božićno čestitanje je izraz da prihvaćaju kršćansku poruku o miru, ako i zastaju pred porukama o Bogu i covjeku.

Advent kao početak crkvene godine i predbožićno vrijeme zahtjevno je jer u njem ima dana posta, tj. odricanja od hrane. dana nemrsa, tj. dana kad se ne jede meso; nekoć je nemrs bio u sve radne dane adventa. I mise zornice imaju pokornički značaj, jer valja ustati vrlo rano da se stigne u crkvu. Predstavljaju stoga neki oblik četiritjednog trajnog odricanja od sna. 

Svoj početak imaju još u srednjem vijeku. Drugi narodi, pa ni slavenski, nisu našli za te rane mise, odjevene u čar i tegobe zime, vlastito ime već ih nazivaju latinskim imenom Rorate. Slaveći te mise narod je stvorio osobite adventske pjesme. I one su plod hrvatskog vjerničkog duha, bogate sadržajem, jer prepjevaju proročanstva biblijskih proroka o Kristovom dolasku, a napose ulogu Djevice Marije nazivajući je najljepšim imenima zbog njezine majčinske uloge u Isusovom dolasku. Isusova majka je uz pokornika sv. Ivana Krstitelja glavna osoba koju Crkva predstavlja kao vodiča u božićnoj pripravi. Ona ukazuje da za Božić Bog dolazi čovjeku ali da i Bog očekuje čovjekov dolazak. Otkriva to Marijin pohod Elizabeti, majci Ivana Krstitelja. Taj pohod govori da Bog dolazi k čovjeku, ali i po čovjeku želi doći drugome čovjeku. Marija je puna Boga, nosi ga u utrobi, a krenula je na putove ljudi, do Elizabete. Tako je primjer za pun doživljaj Božjeg došašća, ali je i sama postala došašće ljudima. 

Hrvatske crkvene pjesmarice 17. i 18. sadrže brojne adventske pjesme; pjesmarice 19. st. donose manji broj adventskih pjesama. No, rukopisni pjevnik slavonsko-podunavskog franjevca Filipa Kapušvarca (1730.) sadrži niz od 29 marijanskih popijevki i 17 marijanskih pjesama. Počinje pjesmama koje se običaju pivati uz advenat kad se zornice govore. Naravno, usmjerene su Božiću pa pjesma Divico vele jaka ima ove stihove: Ti porodi nama Zlato, — pivat ćemo tebi zato, — fala tebi, Majko draga, — jer nam dade velko blago. Poznata adventska pjesma Poslan bi anđel Gabrijel ima i ove smjele stihove kojima proriče otajstvo Kristovog utjelovljenja i Marijinog bogomaterinstva: 

Jer ćeš Višnjeg poroditi,
Kraljica ćeš vazda biti,
radi Tvoje poniznosti
i ostalih sviju kreposti.
Zadovoljna hoćeš biti,
Stvoritelja još dojiti;
bit ćeš Majka svoga oca,
kom čudu nije konca.
Ti si Diva svrhu divicah,
Ti si Majka i Kraljica,
Cesarica neba, zemlje,
sluge Božje tako vele.
	                           HRVATSKI BOŽIĆ

	    Otajstvo Božića oblikovalo je vjerničko doživljavanje blagdana Božića hrvatskih katolika

 do te mjere da se opravdano govori o hrvatskom Božiću. Božić je naišao na odraz u 

književnosti, umjetnosti, a osobito spletu običaja i u božićnim pjesmama i melodijama. 

Posebno su božićni običaji, a napose božićne popijevke, u stanju iz godine u godinu

 pobuditi vjerničko doživljavanje Božića, u pripravljanju na blagdan i u slavljenju blagdana. I običaji i popijevke 
uvjetuju pun odjek Božića u osobnom proživljavanju, ali i u obiteljskom i

 društvenom životu. Običaji, naime, obnavljaju niz sadržajnih i ljudski vrijednih čina 

upravljenih očitovanju čovjekoljublja od čestitanja i darivanja do izmirenja zavađenih i 

novog poleta u obiteljskom življenju. Pjesme pak stvaraju ozračje radosti i svečanosti, a 

sadržajem su zapravo prepjev božićnog evanđelja i kršćanskih vjerskih istina.

    Božić je stoljećima odgajao hrvatskog čovjeka, i to ne samo u kršćanskoj vjeri, nego i za temeljne ljudske 
vrednote. Božićne pjesme odgajaju hrvatsku vjerničku dušu za kršćansku osjećajnost i suosjećanje. Razvijaju te
 stavove prema Isusu, 
Sinu Božjemu, rođenom kao dijete, ali 

i prema svim ljudima koji trpe. Odgajaju na djelotvornu solidarnost sa svom dijecom svijeta koja dijele sudbinu maloga Isusa. Hrvatski je vjernik od Božića učio i naučio da nije najveće 

zlo kad je dijete rođeno na slamici oštroj, ako može računati s ljubavlju roditelja.
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Božićno dijeljenje peciva s križem,
"Hrvojev misal", početak 15.st.

    U božićnim je pjesmama, naime, jasno naznačena središnja kršćanska vjerska istina o

 rođenju Bogočovjeka, koga one često nazivaju Mladim kraljem, od Djevice Marije. Tu i

stinu pjesme uokviruju s jedne strane u idiličan svijet pastira, mudraca zvanih kraljevima, anđela, štalice,

 jaslica i zvijezde vodilje. Ipak te pjesme ne skrivaju krutu životnu stvarnost i neizvjesnost

 u kojoj su bili novorođeni Isus, Marija i Josip. Pogodilo ih je siromaštvo, odbijanje ljudi i 

neprijateljska prijetnja samoga kralja Heroda. Upravo tu i takvu stvarnost živjela su

 pokoljenja koja su stvorila te božićne pjesme i zatim mnoge druge generacije koje su 

pjesme pjevale. Jedva da su koje druge pjesme Hrvati prihvatili u takvoj mjeri kao božićne.

 U njima pronalaze izraz vlastite duše, povijesti i sadašnjosti. Istodobno dopuštaju da ih 

te pjesme odgajaju, oblikuju. Te su pjesme doista pjesme Božjega naroda koji se u njima prepoznaje, s njima 
poistovjećuje i upravo njima najbolje izražava svoju vjeru, cjelovito 

kršćansko vjerovanje, svoje kršćansko opredjeljenje, spremnost nastaviti Isusovo djelo 

među ljudima i danas. 

	                              Pučki običaji

	    U nekim krajevima već na sv. Katarinu počinje 

božićna priprava i traje točno mjesec dana. Slijede dani

 sv. Barbare (4. prosinca), sv. Nikole (6. prosinca) i sv. Lucije (13. prosinca) koji u 

pojedinim krajevima imaju istu ulogu 

početka kruga božićnih običaja. Likove Sv. Nikole i sv.

 Lucije često predstavljaju muškarci ili žene i obilaze

 domove donoseći darove djeci.

    Na dan sv. Barbare ili sv. Lucije sije se pšenica i 

pripravlja zelenilo za ukras kuće i stola 

kod svetkovanja Božića. Taj je običaj pretkršćanskog porijekla, ali
 danas ima kršćansku

 simboliku, a svrha mu je blagoslov ljetine. Danas se taj običaj
 sačuvao i u gradovima, dok su i u selima gotovo nestali običaji 
unošenja badnjaka i slame u predvečerje Božića. Badnjakom

 se naziva panj, koji se stavlja na ognjište da gori i grije kuću kroz više dana. Taj običaj 

također je pretkršćanskog porijekla, ali je vremenom zadobio kršćanske oznake. Unošenje slame i 
rasprostiranje po podu događalo se s izričitim naglaskom na događaj Božića, jer su 

redovito taj čin članovi obitelji pratili pjevanjem božićnih pjesama. Poslije blagdana tu su

 slamu smatrali 

blagoslovljenom i jamstvom 

dobrog uroda u vrtu i polju.
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Božićno drvce, a negdje 

zelene grane, su osobito vidljiv 
božićni simbol. Okićeni borovi stoje

 danas po gradskim trgovima i pred
 javnim zgradama. U kućama

 i u stanovima oni su središte oko 
kojega se okuplja obitelj i

darivaju djeca na Badnjak ili na Božić. Premda se može uočiti 
pretkršćanska ili 

nekršćanska predpovijest tog njihovog unošenja božićnog drva ili zelenila u domove, 

danas su neizostavan znak slavljenja Božića. U osobit događaj obiteljskog zajedništva

 spada kićenje borova u kući, a pod bor se redovito stavljaju i jaslice ili koji drugi znak Božića. 

    Večera na Badnjak je posna, a izbor jela i pića osobit. Posebno priređena jela obilježena su kršćanskim 
simbolima, a blagovanje je pak isprepleteno božićnim nazdravicama i 

običajima koji su usmjereni društvenom i gospodarskom dobru članova obitelji. Najveći 

dio tih običaja ukazuje na vrijeme kad je Božić bio i početak nove godine što je bio 

dodatan razlog da se iskazuju želje za napretkom u gospodarstvu. Večeru je valjalo 

završiti u predviđenom vremenu da bi se ukućani mogli spremiti i stići na polnoćku. 
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Božićni tjedan, blagdan sv. Stjepana, sv. Ivana, Nevina dječica ili Mladenci te Stara 

godina, također su krcati božićnim događanjem koje prate osobiti pučki običaji, npr.

 blagoslov vina na Ivanje, šibanje na Nevinu dječicu, a nekoć i starohrvatsko "biranje kralja" te drugih 
narodnih dužnosnika. Naravno, Nova godina je u znaku početka nove građanske godine, 

a uz Bogojavljenje danas je vezano osobito koledanje, tj. čestitarski ophod od kuće do 

kuće, i blagoslov kuća i stanova. Božićni krug običaja završava na Svijećnicu i 

blagoslovom grla na dan sv. Blaža.

  
  Cjelovit opis božićnih običaja pružaju djela Milovana Gavazzia (Godina dana hrvatskih narodnih običaja.
 Zagreb 1988) i Dunje Rihtman-Auguštin (Knjiga o Božiću. Zagreb 1995).
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Hrvatski božićni običaji u Dalmaciji:
kućedomaćin unaša u stan krijesnicu (božićni kolač) i božićnu svijeću.
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Štrinka sa žitom, jajima, klipom kukuruza i
 svijećom za božićnim
 stolom u kući Janka Sokača, Oroslavlje, Hrvatsko 
zagorje.
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Pečenje kruha za Božić i Novu godinu 

	Pučki običaji iz pretkršćanskih vremena 
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Bacanje jabuke u bunar
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Gatanje na badnju večer:
ulovi li se mnogo zrna pšenice na 

goruću

 svijeću, bit će plodna godina



